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 Ai genitori degli alunni della 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

SCALEA 

 

 

Oggetto: Progetto Erasmus + “KIGO – Kids on the go” – Chiarimenti  

 

A seguito di numerose richieste di informazioni da parte dei genitori in merito al progetto KIGO, è 

doveroso da parte mia dare dei chiarimenti sullo svolgimento e il coinvolgimento dei ragazzi e 

sull’impatto che questo progetto potrà generare su di loro e sull’intera comunità locale.  

                                                                                   PREMESSA 

L’IC Caloprese è da sempre attento, attraverso le sue attività, al benessere dei ragazzi, all’inclusione 

e all’innovazione e per questi motivi ha deciso di presentare alla Commissione Europe “Kids on the 

go” in qualità di Capofila. Siamo immensamente orgogliosi del risultato raggiunto, in quanto KIGO 

è stato selezionato tra 1200 progetti europei presentati nel settore Sport del Programma Erasmus+ 

garantendo alla nostra Scuola un ulteriore primato: 

- 1° Ente in Calabria (tra pubblico e privato) ad aver vinto un Progetto Erasmus+ Sport in 

qualità di capofila. 

- 1° Scuola di Secondo grado in Italia ad aver vinto tale progetto in qualità di capofila 

 

Questi primati ci rendono orgogliosi ma allo stesso tempo sicuri della qualità e del lavoro che andremo 

a svolgere sui nostri ragazzi. 

Tutte le attività verranno svolte in contemporanea anche nelle scuole dei nostri paesi Partner : 

Mirandela (Portogallo), Cair (Macedonia del Nord), Zaragoza (Spagna). 

http://www.scuolamediascalea.it/
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Il Progetto prevede lo svolgimento delle seguenti attività:                                                                        

FEBBRAIO - APRILE 2023  

 4  MODULI  DIDATTICI di 2 ore ciascuno che riguarderanno i seguenti temi: 

1. Stili di vita sani e Sport 

2. Ambiente e mezzi di trasporto sostenibili 

3. Conosciamo la nostra bici (corso pratico di conoscenza della bici e riparazione guasti più 

comuni; esercizi di giusta postura in bici e respirazione per sostenere lo sforzo fisico) 

4. Pedaliamo in sicurezza (corso di sicurezza stradale e dispositivi di sicurezza; contest 

fotografico “personalizza il tuo casco”) 

NB. La scuola fornirà a ciascun ragazzo un casco ad uso gratuito ed esclusivo. 

 

APRILE – MAGGIO 2023 

2 BICI-BUS CASA SCUOLA E VICEVERSA 

La carovana di Terun, con l’amichevole partecipazione di volontari e genitori, scorterà i ragazzi 

in bici da casa verso la scuola e viceversa. 

 

GREEN STAR CONTEST 

Ogni ragazzo che arriverà a scuola in bici riceverà un punto “Green Star”. Il ragazzo che avrà 

raccolto più punti sarà premiato all’evento finale che si svolgerà a fine settembre. 

 

GIUGNO – AGOSTO 2023 

EU BIKE CHALLENGE . I ragazzi avranno l’autonomia, per il periodo estivo, di scegliere quanto 

usare la bici. Saranno invogliati a farlo attraverso questa sfida con i loro coetanei europei dei 

nostri paesi partner. 

Verranno create 5 squadre virtuali ed ogni squadra sarà composta da ragazzi provenienti da 

Spagna, Portogallo e Macedonia del Nord (che gli permetterà di confrontarsi e socializzare con 

coetanei internazionali). 

Attraverso un’APP dedicata, che monitorerà i km percorsi in bici da ogni squadra, vincerà il team 

internazionale che percorrerà 2500 km nel minor tempo.  

Anche per questa sfida i vincitori saranno premiati nell’evento finale di Settembre. 

 

SETTEMBRE 2023 

Nell’ultima settimana di Settembre l’IC Caloprese, in contemporanea con i Partner di progetto, 

parteciperà per la prima volta alla “Settimana Europea dello Sport” promossa dalla Commissione 

Europea, un evento di straordinaria importanza nel settore dello sport . 



La nostra partecipazione avverrà attraverso un family bike tour per le vie di Scalea e terminerà 

con un evento finale in cui saranno premiati i ragazzi vincitori delle challenge proposte. 

L’occasione è gradita per invitare i genitori a invogliare i propri figli alla partecipazione ad un 

progetto così importante, ricordando loro l’obiettivo specifico di KIGO : indirizzare i ragazzi 

verso stili di vita sani attraverso l’utilizzo di mezzi di trasporti sostenibili a vantaggio della salute, 

dell’ambiente e della socialità. 

 

Tutte le notizie, le attività, i contest fotografici possono essere seguiti oltre che dal sito della scuola 

anche da un sito dedicato https://www.kidsonthego.eu/ oppure dai profili Facebook, Instagram e 

Youtube: Kigo - Kids on the Go. 

 

       Pertanto invito tutti ad iscriversi, sicuro di una entusiasta adesione dei nostri alunni e, in special 

modo, delle nostre alunne. 

Scalea, lì 25/01/2023                     IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                     Saverio Ordine 

https://www.kidsonthego.eu/
https://www.facebook.com/kigokidsonthego/

